
平成 28 年度 前期 集合研修テキスト訂正のお知らせ 

テキスト訂正（本テキスト内にて、以下の誤りがありました。訂正して深くお詫び申し上げます。） 

正誤箇所 誤 正 

目次後 

平成 28 年度 集

合研修（前期）カ

リキュラム 

＊一部内容入替 

第１講座 薬事行政情報 

３．特定保健用食品に関する質疑応答集について 

４．健康サポート薬局のあり方について 

第２講座 医薬品販売業に係る法規と制度 

１．スマイルケア食について 

２．警察からのお知らせ 

第１講座 薬事行政情報 

３．健康サポート薬局のあり方について 

第２講座 医薬品販売業に係る法規と制度 

１．スマイルケア食について 

２．特定保健用食品 

３．警察からのお知らせ 

99 頁表組 

183 頁左列中央 

アセトアミノフェン 

解熱・鎮痛効果は中程度とされるが、抗炎症作用は弱

い。 

解熱・鎮痛効果は中程度とされるが、末梢の抗炎症作

用はほとんどない。 

100 頁表組 

183 頁左列下 

イソプロピルアン

チピリン 

◎ＯＴＣでは、15 歳以上のみ。 削除 

（15 歳未満が使用できるＯＴＣ医薬品あり） 

126 頁 

図表－３ 

196 頁 

左列一番下 

厚生労働省許可 

 

 

 

消費者庁許可 

126 頁 

下から３行目 

販売前に安全性の根拠に関する情報などが内閣総理大臣

に届けられたものです。 

販売前に安全性の根拠に関する情報などが消費者庁長官

に届けられたものです。 

162 頁 

左列一番上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

181 頁 
左列中央 
一番下の行 

頭痛を例に店頭での顧客対応じついて一緒に考えてみまし

ょう。 

頭痛を例に店頭での顧客対応について一緒に考えてみまし

ょう。 

197 頁 

右列中央のスラ

イドの次 

２枚追加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

209 頁 
左列一番下 【予防】＊狭心症症状を訴える方の受信勧奨 【予防】＊狭心症症状を訴える方の受診勧奨 

一般社団法人 日本薬業研修センター 

医療用医薬品のリゾチーム塩酸塩含有
製剤の添付文書の改訂

改訂前 改訂後

【効能又は効果】
次の疾患の腫脹の緩解
慢性副鼻腔炎
痰の切れが悪く、喀出回
数の多い下記疾患の喀痰
喀出困難
気管支炎、気管支喘息、
気管支拡張症

【効能又は効果】

（削除）

痰の切れが悪く、喀出回
数の多い下記疾患の喀痰
喀出困難
気管支炎、気管支喘息、
気管支拡張症

医療用医薬品のリゾチーム塩酸塩含有
製剤の添付文書の改訂

改訂前 改訂後

【効能又は効果】
次の疾患の腫脹の緩解
慢性副鼻腔炎
痰の切れが悪く、喀出回
数の多い下記疾患の喀痰
喀出困難
気管支炎、気管支喘息、
気管支拡張症

【効能又は効果】

（削除）

機能性表示食品の届出状況

加工食品 303

サプリメント （143）

その他 （160）

生鮮食品 ３

届出受理件数 306件 （平成28年５月26日現在）

複数ある機能性表示があるため届出受理件数の合計とは合わない

皮膚・粘膜ケア 23

感覚器ケア 31

循環器ケア 21

消化器ケア 36

メンタルケア 36

代謝ケア 141

滋養・強壮 ４

目ケア 31

骨・関節ケア 23

筋肉ケア ２

全身ケア １

トクホ、栄養機能食品との機能性表示比較

構造／機能別 トクホ
栄養機
能食品

機能性
表示食品

構造／機能別 トクホ
栄養機
能食品

機能性
表示食品

髪ケア 泌尿器ケア

顔ケア 生殖器ケア

目ケア ● ● 呼吸器ケア

耳ケア 運動器ケア

鼻ケア 機能別

歯・口ケア ● ● メンタルケア ●

手足ケア 代謝ケア ● ● ●

骨・関節ケア ● ● ● 免疫ケア

筋肉ケア ● 滋養・強壮 ●

皮膚・粘膜ケア ● ● 更年期ケア

全身ケア ● 生活習慣ケア

感覚器ケア ● ● 中高年者ケア

循環器ケア ● ● ● 乳幼児・子どもケア

消化器ケア ● ● ● 女性ケア ●

JAHI 「業界標準商品体系カテゴリーテーマ」分布

消費者庁ホームページ 届出受理件数 306件 （平成28年５月26日現在）

構造／機能別 計 ５ ９ 11

機能性が表示された食品数機能性が表示されている食品数

５倍に増加

Ｑ９ 機能性表示食品の表示内容と関与成分は？

分類 表示内容（概要）の例 機能性関与成分（例）

脂肪 体脂肪を減らす機能がある。
血中の中性脂肪を減らす機能がある。

難消化性デキストリン、酢酸、
EPA・DHA、ガセリ菌SP、イソフ
ラボンなど

お腹の調子 便通を改善し、腸内環境を整える。 ビフィズス菌

血圧 血圧低下作用があり、血圧が高めの方に
適した機能がある。

ラクトトリぺプチド、バリルチロシ
ン、α-リノレン酸、イワシペプチ
ドなど

目
手元のピント調節機能を助ける機能がある。
黄班部の色素量を維持して目の調子を整
える。

ルテイン、アスタキサンチン、ビ
ルベリー由来アントシアニン

肌 水分保持、乾燥を緩和する機能がある。
肌の潤いに役立つ機能がある。

ヒアルロン酸。グルコシルセラミ
ド、N－アセチルグリコサミン

骨 骨代謝の働きを助ける機能がある。
丈夫な骨を維持する機能がある。

β－クリプトキサンチン、大豆イ
ソフラボン

ヒザ 膝関節の曲げ伸ばしを助ける機能がある。
コラーゲンペプチド、非変性Ⅱ
型コラーゲン

脳 認知機能の一部である記憶力を維持する
機能があることが報告されている。

イチョウ葉由来フラボノイド配糖
体、イチョウ葉由来テルペンラク
トン

２
枚
追
加 


